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                                        Zapraszamy Rodziców do nowej edycji programu edukacji przedporodowej 
„Szkoła rodzenia” *

                                       
										

                                        Zapisz się 

										 
										

										*W programie finansowanym ze środków m.st. Warszawy mogą wziąć udział kobiety w ciąży (a także ich partnerzy), zamieszkałe na terenie m.st. Warszawy - płacące podatki w Warszawie, albo zameldowane w Warszawie na stałe lub czasowo i podopieczne domów matki i dziecka finansowane przez miasto.


										

                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                                      
                    
                        
                            
                                
                                    
										                                        Bezpłatnie i online

                                        
																				                                        																				                                        
Dowiedz się więcej 

                                        										
										
										 5 na 5 użytkowników  poleca nas!


                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                                    
                    
                        
                            
                                
                                    
										                                        

                                        
																				Wszystkim kobietom, potrzebującym wsparcia, opieki, dobrego słowa – polecam szkołę rodzenia w CMP. Polecam całe serce, które tam wkłada pani Agnieszka cud położna oraz pani Kasia kierowniczka tej szkoły. To kobiety, które dbają o drugiego człowieka, dają mu czas, pewność, przygotowanie do bycia mamą. A pani Kasia to wychodzi z sercem do wszystkich, nawet nie trzeba prosić o plansze czy linki do innych zajęć.                                        																				

                                        Agata, 21 października 2022
                                        										                                        
Dowiedz się więcej 

                                        										
										
										 5 na 5 użytkowników  poleca nas!


                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                                    
                    
                        
                            
                                
                                    
										                                        

                                        
																				Polecam szkołę rodzenia Centrum CMP. Zajęcia były bardzo merytoryczne, miałam możliwość poznania Pani Położnej  -  gorąco polecam oraz zapoznania się z technikami pielęgnacji maluszka. Długoterminowo, najbardziej wartościowe zajęcia były właśnie z Panią Położną z pielęgnacji maluszka, technik karmienia i rodzicielstwa. Bardzo dobra szkoła!                                        																				

                                        Anna, 14 listopada  2022
                                        										                                        
Dowiedz się więcej 

                                        										
										
										 5 na 5 użytkowników  poleca nas!


                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                                    
                    
                        
                            
                                
                                    
										                                        

                                        
																				Najlepsze zajęcia ever na żywo. Miła atmosfera, praktyczna wiedza i wiele bonusów od pani Kasi. Dużo ciekawych informacji i fajne materiały po szkole. Polecam! A położna jest najlepszym człowiekiem na świecie.                                        																				

                                        Ewelina, 27 września 2022
                                        										                                        
Dowiedz się więcej 

                                        										
										
										 5 na 5 użytkowników  poleca nas!


                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                                    
                    
                        
                            
                                
                                    
										                                        

                                        
																				Zajęcia na żywo cudowne, wysoki poziom przekazywania wiedzy, bardzo podobały mi się informacje od położnej jej sposób przekazywania wiedzy.                                        																				

                                        Maria, 03 listopad 2022
                                        										                                        
Dowiedz się więcej 

                                        										
										
										 5 na 5 użytkowników  poleca nas!


                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                                    
                    
                        
                            
                                
                                    
										                                        Szkoła Rodzenia CMP Online to:

                                        
																				
•	dedykowana położna i konsultantka

•	15 godzin szkolenia 

•	bez wychodzenia z domu

•	materiały szkoleniowe

•	rehabilitacja uroginekologiczna

•	rabaty i zniżki!

																														                                        
Dowiedz się więcej 

                                        										
										
										 5 na 5 użytkowników  poleca nas!


                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                                    
                    
                        
                            
                                
                                    
										                                         

                                        
																				Rzetelna, mądra wiedza prowadzącej położnej, uświadamianie o istnieniu pewnych problemów o których nikt…                                        																				

                                        Weronika, 04 grudnia 2022
                                        										                                        
Dowiedz się więcej 

                                        										
										
										 5 na 5 użytkowników  poleca nas!


                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                                    
                    
                        
                            
                                
                                    
										                                         

                                        
																				W porównaniu z opiniami innych rodziców uczestniczących w innych szkołach rodzenia na żywo była to najlepsza…                                        																				

                                        Mirosława i Aleksy, 19 listopada 2022
                                        										                                        
Dowiedz się więcej 

                                        										
										
										 5 na 5 użytkowników  poleca nas!


                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                                    
                    
                        
                            
                                
                                    
										                                         

                                        
																				Pani Agnieszka jest mistrzynią w położnictwie, zna dużo tajemnic i trików które pozwolą łatwiej znieść…                                        																				

                                        Anna, 29 października 2022
                                        										                                        
Dowiedz się więcej 

                                        										
										
										 5 na 5 użytkowników  poleca nas!


                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                  
                
                

                
                

                

                

                
            

        

        
        
            
                
                    
                        CMP Szkoła rodzenia

                        
                        Zapraszamy kobiety od 25 tyg. ciąży. Kurs w zależności od lokalizacji składa się z cyklu 4 spotkań w miesiącu po 2,5 h (w Piasecznie oraz w Warszawie w Szpitalu im. Świętej Rodziny) lub 5 spotkań po 3 h (dotyczy pozostałych lokalizacji w Warszawie).

                        Dowiedz się więcej 
                    

                

                
            

        
        
             
                
                    
                        
                    
 
                    
                        
                            CMP Szkoła rodzenia
                            Zapraszamy kobiety od
25 tyg. ciąży

                            Zajęcia odbywają się w godzinach przed i popołudniowych, tak aby każdy mógł wybrać dogodny termin, najlepszy dla siebie. Możesz przyjąć sama lub z osobą towarzyszącą. W naszej szkole rodzenia nie przepadnie Ci żadne spotkanie, jeżeli nie możesz skorzystać z któregoś z nich, poinformuj nas o tym, a nadrobisz zaległości na kolejnym kursie w innej grupie.

                            Dowiedz się więcej 
                        

                    

                

                
            

        
		
				
		
            
                
                    
                        
                    

                    
                        
                        Agnieszka Popławska-Topor

						Położna Szkoły Rodzenia CMP
						


						Mama taka jak Ty

                        
Nazywam się Agnieszka Popławska-Topor. Jestem mamą dwóch chłopców, Antka i Arka. Ponad 20 lat pracuję w zawodzie położnej, a od 5 lat prowadzę Szkołę Rodzenia w Centrum Medycznym CMP.



Wolny czas spędzam z dziećmi, jeździmy na rowerach, chodzimy na basen, dużo wędrujemy. Uwielbiam haft krzyżykowy i puzzle. Zaczytuję się w kryminałach i beletrystyce (Jo Nesbo, Steven King, Joanna Chmielewska, Dan Brown, John Grisham). Jestem pasjonatką jazzu, polskiego popu i rocka.



W swojej pracy najbardziej lubię kontakt z ludźmi, cenię sobie możliwość towarzyszenia rodzicom spodziewającym się dziecka, jak i późniejsze sprawowanie opieki nad mamą i nad jej dzieckiem po porodzie.



Moje życiowe motto zapożyczyłam od Hanny Bielickiej: „brzuch wciągnij, cycki do góry i idź do przodu”, ale to chyba na stronę się nie nadaje, więc pozostańmy przy: „co nas nie zabija, to nas wzmacnia”.












						

						
                    

                

            

        
		
		
        
        
            
                
				
                    
                        Czego się nauczysz?

						
						To Twoje pierwsze dziecko? Boisz się? Jesteś w dobrych rękach! Z chęcią podzielę się z Tobą moją wiedzą, praktyką i doświadczeniem. 



Jestem absolwentką Medycznego Studium Zawodowego na kierunku położnictwo oraz Wyższej Szkoły Pedagogiki oraz Akademii Pedagogiki Specjalnej. Doświadczenie zdobywałam pracując na oddziałach położniczych i noworodkowych, odbierając liczne porody. Posiadam kursy i szkolenia w dziedzinie szkoły rodzenia, edukacji laktacyjnej, szczepień, cytologii, postępowania resuscytacyjnego i wsparcia oddechu metodą InflantFlow.

						

						
						Podczas zajęć ze mną dowiesz się:
						

                        	Jak przygotować się do porodu?
	Kiedy powinniście udać się do szpitala?
	Jak zatroszczyć się o siebie po porodzie?
	Jakie reakcje emocjonalne będą Ci towarzyszyć w połogu?
	Jak zaopiekować się i kąpać noworodka?
	Na co zwrócić uwagę w kwestii bezpieczeństwo matki i dziecka w samochodzie?
	Jakie są zalety karmienia naturalnego?
	Jaka powinna być dieta matki karmiącej?
	Gdzie i u kogo szukać pomocy?


						
						Zobacz szczegóły programu zajęć Szkoły Rodzenia CMP.
						

                    

				    
                        
                    

                

            

        
        
        
        
            
                

                    
                        Jakie są korzyści z udziału w Szkole Rodzenia CMP online?

						Szkoła Rodzenia CMP online to:

						
							
							
								
                                    
                                    
                                        Łącznie 15 godzin szkolenia dla przyszłych rodziców, którzy mają potrzebę zdobywania wiedzy, rozwijania się i udoskonalenia swoich wrodzonych umiejętności w kontakcie z dzieckiem

                                    

                                

								
							

							
							
								
                                    
                                    
                                        Opieka specjalnie dedykowanej położnej i konsultantki Szkoły Rodzenia CMP

                                    

                                

								
							

							
							
								
                                    
                                    
                                        Edukacja na żywo w zakresie przygotowania do nowych zadań związanych z pojawieniem się nowego członka rodziny

                                    

                                

								
							

							
							
								
                                    
                                    
                                        Możliwość zadawania położnej pytań na czacie na wszystkie nurtujące Cię pytania dotyczące ciąży, porodu, laktacji czy opieki nad noworodkiem

                                    

                                

								
							

							
							
								
                                    
                                    
                                        Możliwość odrobienia dowolnych 
zajęć

                                    

                                

								
							

							
							
								
                                    
                                    
                                        Materiały szkoleniowe, w tym filmy, jak prawidłowo podnieść, wykąpać czy ubrać noworodka

                                    

                                

								
							

							
							
								
                                    
                                    
                                        Rehabilitacja uroginekologiczna w specjalnej promocyjnej cenie!

                                    

                                

								
							

							
							
								
                                    
                                    
                                        Wygoda bez wychodzenia 
z domu

                                    

                                

								
							

							
							
								
                                    
                                    
                                        Specjalne rabaty i zniżki!

                                    

                                

								
							

						

								
                    

                

            

        
        
        
        
            
                
                    
					Jak mogę się zapisać na zajęcia Szkoły Rodzenia CMP online?

					

                    
                    
                        
                             
                        

						
						Bezpłatnie

                        Całkowicie bezpłatnie dla rodziców z Warszawy
                        
						
Zajęcia Szkoły Rodzenia CMP są w pełni finansowane przez Miasto Stołeczne Warszawa, jeśli
Zobacz więcej



	jesteś zameldowana na pobyt stały lub czasowy na terenie m.st. Warszawy,
	lub rozliczasz podatek dochodowy od osób fizycznych w Urzędzie Skarbowym na terenie m.st. Warszawy,
	lub masz zaświadczenie o pobycie w domu dla matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży lub w ośrodku pomocy społecznej, z którymi Urząd Miasta podpisał właściwą umowę.


Warunkiem otrzymania refundacji jest przesłanie prawidłowo wypełnionego formularza. Formularz otrzymasz mailem od naszej konsultantki zaraz po rejestracji.


						
                        

						
						Zapisz się 
						

					

                    
                    
                    
                        
                             
                        

						
						Bezpłatnie

                        Bezpłatnie dla rodziców, którzy korzystają z opieki medycznej CMP
                        
						Jeśli posiadasz wykupiony pakiet ciąża lub moduł ciąża w CMP zaraz po rejestracji skontaktuj się z naszą konsultantką Szkoły Rodzenia, aby wziąć udział nieodpłatnie w zajęciach Szkoły Rodzenia CMP.
						

                        

						
						Zapisz się 
						

					

                    
                    
                    
                        
                             
                        

						
						Odpłatnie

                        Wygodna płatność bez wychodzenia z domu
                        
Rodzice, którzy nie spełniają żadnego z powyższych warunków, mogą wziąć udział w zajęciach Szkoły Rodzenia CMP w specjalnej promocyjnej cenie! 
						

                        

						
						Kup Teraz (500zł)
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                        Aktualności

                        
                    

                

                
                    
                        
                            
                                       
                            
                                
                                    
                                    

                                    
                                    Blog

                                    


                                    27-10-2023

                                    
                                    
                                        Szczepienia przeciwko meningokokom

                                    
                                    
                                    Choroba meningokokowa zaczyna się od gorączki, bólu gardła, mdłości dlatego jest ciężka do wykrycia.…

                                    
                                    więcej
                                

                            

                                       
                            
                                
                                    
                                    

                                    
                                    Blog

                                    


                                    12-10-2023

                                    
                                    
                                        Nowe usługi! Jak się umówić?

                                    
                                    
                                    Chustonoszenie to sposób noszenia niemowląt, który polega na owinięcia dziecka w specjalną…

                                    
                                    więcej
                                

                            

                                       
                            
                                
                                    
                                    

                                    
                                    Blog

                                    


                                    12-09-2023

                                    
                                    
                                        Opieka położnej środowiskowej POZ

                                    
                                    
                                    Położna POZ, inaczej zwana położną (środowiskową/podstawowej opieki  zdrowotnej) świadczy pomoc…

                                    
                                    więcej
                                

                            

                                       
                            
                                
                                    
                                    

                                    
                                    Blog

                                    


                                    08-09-2023

                                    
                                    
                                        Jak zgłosić urodzenie dziecka?

                                    
                                    
                                    Zgłoszenie urodzenia dziecka to dla wielu rodziców pierwsza formalność, której dokonują…

                                    
                                    więcej
                                

                            

                                                        
                        
                        
                    

                

            

        
        
            
                
                    
                        
                         
                            
                                Newsletter

                                
                            

                        

                            
                        
                            Zapisz sie do naszego newslettera, aby otrzymywać powiadomienia o nowościach i promocjach                            
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                        Na skróty
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										Szczepienia przeciwko
COVID-19 w CMP!
										

                                        
                                        

										Dowiedz się więcej 

                                        
										
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                    
                    
                        
                            
                                
                                    
                                        
										Nowość! Pakiety badań
 pocovidowych
										

                                        
                                        

										Dowiedz się więcej 

                                        
										
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                    
                    
                        
                            
                                
                                    
                                        
										Badania laboratoryjne w CMP
- umów się przed wizytą w oddziale
										

                                        
                                        

										Dowiedz się więcej 

                                        
										
                                    

                                

                            

                        

                    

                    
                
                

                
                

                

                

                
            

        
		 
        
            
                
                    
                        
                        
                            
                               
                                
                            
                               
                                   
                                        Polityka Prywatności
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                        © wszelkie prawa zastrzeżone 2023

                    

                

            

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
         
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
		
    
    


    
        
            
                
                Formularz

            

            
                
                    
                    
                    
                    
                        
                            
                            
                                
                                    
                                    
                                

                                
                                    
                                    
                                

                                
                                    
                                    
                                

                                
                                    
                                    
                                

                                
                                    
                                    
                                

                                
                                    
                                    
                                

                                
                                    
                                    
                                

                                
                                    
                                    
                                

                                
                             
                        

                                
                             
                        

                                
                                    W którym tygodniu ciąży jest Pani obecnie?
                             1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40


                        

                                
                                    Czy jest Pani zameldowana na pobyt stały na terenie m.st. Warszawy? 
                             --Wybierz TAK lub NIE--
Tak
Nie


                        
 
                                    Czy jest Pani zameldowana na pobyt czasowy na terenie m.st. Warszawy? 
                             --Wybierz TAK lub NIE--
Tak
Nie


                        

                                    Czy zamieszkuje Pani na terenie m.st. Warszawy i rozlicza podatek dochodowy od osób fizycznych w m.st. Warszawie? 
                             --Wybierz TAK lub NIE--
Tak
Nie


                        
	
                                    Czy przebywa Pani w domu dla matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży lub w innej placówce opiekuńczej na terenie m.st. Warszawy lub takiej, z którą m.st. Warszawa podpisało właściwą umowę? 
                             --Wybierz TAK lub NIE--
Tak
Nie


                        
		
                                
                                
                                    
                                         Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych do celów marketingowych, zgodnie z Ustawą z dn. 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z późniejszymi zmianami).
                                    
                                

								 
								
								  Akceptuję regulamin. Treść regulaminu dostępna jest tutaj.
                                                                  
                                                                
                                                                     
							  

						
						

                            

                       
                        

                    

                    

                

            

            

            
                Anuluj
                Wyślij
            

        

    



	






	Obowiązek Informacyjny





	
			Szanowny Pacjencie,

			 zgodnie z wejściem w życie Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, poniżej prezentujemy Ci niezbędne informacje, zgodnie z art. 13 i 14 przywołanego Rozporządzenia, dotyczące przetwarzania danych osobowych w związku z korzystaniem ze świadczeń zdrowotnych w naszych Przychodniach:

				Kto jest administratorem Twoich danych osobowych?


			Administratorem Twoich danych osobowych jest Grupa kapitałowa CMP z siedzibą w Piasecznie (05- 500) przy ul. Puławskiej 49, wpisaną do rejestru przedsiębiorców Krajowego Rejestru Sądowego prowadzonego przez Sąd Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie, XIV Wydział Gospodarczy pod numerem KRS: 0000157758, NIP: 1230955789, REGON: 017495161 (dalej jako „CMP” lub

			„Administrator”).

			2.       W jak sposób możesz skontaktować się z Administratorem?

			Możesz skontaktować się z Administratorem:

				pisząc na adres: Centrum Medyczne Puławska z o.o., ul. Puławska 49, 05-500 Piaseczno
	pisząc na adres mailowy: info@cmp.med.pl


			3.       Inspektor ochrony danych

			Administrator powołał Inspektora Ochrony Danych, z którym możesz skontaktować się:

				pisząc na adres: Centrum Medyczne Puławska z o.o., ul. Puławska 49, 05-500 Piaseczno z dopiskiem „Inspektor Ochrony Danych Osobowych”
	adres mailowy: iodo@cmp.med.pl


			Z Inspektorem Ochrony Danych możesz się kontaktować we wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw związanych z przetwarzaniem danych osobowych.

			4.       Jakie jest źródło pozyskania Twoich danych?

				Co do zasady dane osobowe są przez Ciebie podawane bezpośrednio w momencie zgłoszenia: osobiście, przez system rejestracji wizyt dostępny on-line lub poprzez infolinię;
	w przypadku usług medycyny pracy dane są przekazywane także przez pracodawcę kierującego Cię na badania;
	w przypadku kontynuacji leczenia rozpoczętego w innym miejscu, dane mogą być otrzymywane również od innych placówek medycznych;
	w szczególnych sytuacjach uzasadnionych stanem zdrowia Twoje dane osobowe mogą być uzyskiwane od osób bliskich.


			5.       Jaki jest zakres przetwarzanych przez Administratora Twoich danych osobowych?

			Jeśli jesteś naszym Pacjentem na potrzeby umówienia wizyty i zrealizowania naszych obowiązków względem Ciebie, jak również na potrzeby zarejestrowania się w Portalu Pacjenta na stronie internetowej https://portalpacjenta.cmp.med.pl/rejestracja, zarejestrowania się oraz dokonania zakupów w sklepie internetowym www.sklep.cmp.med.pl i rejestracji na zajęcia szkoły rodzenia www.szkolarodzenia.cmp.med.pl lub rejestracji na operacje zacmy https://zacma.cmp.med.pl/ przetwarzane są Twoje dane osobowe obejmujące: imię, nazwisko, adres e-mail, numer telefonu, adres zamieszkania, PESEL lub datę urodzenia (w przypadku braku numeru PESEL), opcjonalnie nazwa i adres firmy oraz numer NIP.

			Jeżeli wyraziłeś zgodę na komunikację marketingową wykorzystywane są Twoje dane w postaci adresu e-mail lub numeru telefonu, imienia, nazwiska celem przesyłania informacji marketingowych.

			Ponadto, jeśli wyraziłeś zgodę na otrzymywanie od Grupy Kapitałowej CMP, informacji o zbliżającym się terminie wizyt w Oddziałach CMP za pomocą kontaktu SMS, przetwarzane będą Twoje dane w postaci imienia, nazwiska oraz numeru telefonu.

			6.       Jakie są cele oraz podstawa prawna przetwarzania Twoich danych osobowych?

			Twoje dane osobowe są przetwarzane:

				w celu udzielania świadczeń zdrowotnych służących zachowaniu, ratowaniu, przywracaniu lub poprawie zdrowia oraz w celu postawienia diagnozy i innych działań medycznych wynikających z procesu leczenia lub przepisów odrębnych regulujących zasady ich wykonywania,  na     podstawie          9      ust.     2      lit     h.     RODO,     w     związku z obowiązującymi przepisami prawa, w szczególności z ustawą z dnia 6 listopada 2008r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, ustawą z dnia 28 kwietnia 2011r.
	na podstawie zgody w celu informowania Cię o zarezerwowanych wizytach lekarskich, potwierdzeniu tych  wizyt   lub   ich   odwołaniu   lub   innych   sprawach   związanych z realizowanymi świadczeniami zdrowotnymi - art. 6 ust. 1 lit. a RODO.
	na podstawie zgody w celu przesyłania informacji marketingowych której celem jest w szczególności promocja usług oraz towarów oferowanych przez Administratora, informowanie o wydarzeniach dotyczących jego działalności oraz promowanie zdrowego trybu życia.
	na podstawie zgody w celu realizacji zamówienia;
	na podstawie zgody w celach kontaktowych;
	na podstawie zgody w celu założenia konta na Portalu Pacjenta i w Sklepie CMP;


			7.       Czy podanie przez Ciebie danych jest konieczne?

			Podanie danych osobowych jest warunkiem niezbędnym do udzielenia świadczeń zdrowotnych ze względu na wymogi prawne nałożone na Administratora danych, w tym m.in. konieczność prowadzenia dokumentacji medycznej. Odmowa podania danych może być podstawą do odmowy udzielenia świadczenia zdrowotnego. Podanie danych jest również niezbędne do wystawienia rachunku lub faktury.

			Podanie danych uzyskanych na podstawie zgody jest dobrowolne, jednak ich niepodanie może skutkować́brakiem możliwości realizacji celu, na który wyrażono zgodę.

			8.       Komu Administrator może przekazać Twoje dane osobowe?

			Administrator chcąc zapewnić realizację praw pacjentów, jak i sprawną organizację pracy przychodni w zakresie działalności leczniczej, dane osobowe może przekazywać:

				innym podmiotom leczniczym lub podmiotom wykonującym działalność leczniczą, w celu kontynuacji leczenia lub rozliczenia finansowego udzielonego świadczenia,
	podmiotom, które na podstawie odrębnie zawartych umów współpracują z Przychodnią, w celu profesjonalnego wykonania świadczenia zdrowotnego,
	dostawcom usług zaopatrujących CMP w rozwiązania techniczne oraz organizacyjne, umożliwiające udzielanie świadczeń zdrowotnych oraz zarządzanie Przychodnią,
	audytorom, kontrolerom lub podmiotom upoważnionym  z   mocy   przepisów   prawa do dokonywania kontroli udzielonych świadczeń medycznych lub dokumentacji medycznej,
	kancelariom prawnym współpracującym z CMP,
	osobom upoważnionym przez pacjenta w ramach realizacji swoich praw pacjenta,
	innym podmiotom i organom upoważnionym na mocy 26 ustawy z dnia 6 listopada 2008r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.


			9. Czas przetwarzania danych osobowych.

			Okres przez jaki będziemy przechowywać Twoje dane osobowe, w tym dokumentację medyczną wynika z art. 29 ust. 1 ustawy z dnia 6 listopada 2008r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta i wynosi 20 lat, licząc od końca roku kalendarzowego, w którym dokonano ostatniego wpisu, z wyjątkiem:

				dokumentacji medycznej w przypadku zgonu pacjenta na skutek uszkodzenia ciała lub zatrucia, która jest przechowywana przez okres 30 lat, licząc od końca roku kalendarzowego, w którym nastąpił zgon,
	dokumentacji medycznej zawierającej dane niezbędne do monitorowania losów krwi i jej składników, która jest przechowywana przez okres 30 lat, licząc od końca roku kalendarzowego, w którym dokonano ostatniego wpisu,
	zdjęć rentgenowskich przechowywanych poza dokumentacją medyczną pacjenta, które są przechowywane przez okres 10 lat, licząc od końca roku kalendarzowego, w którym wykonano zdjęcie,
	skierowań na badania lub zleceń lekarza, które są przechowywane przez okres 5 lat, licząc od końca roku kalendarzowego, w którym udzielono świadczenia będącego przedmiotem skierowania lub zlecenia,
	skierowań́ na badania lub zleceń lekarza, które są przechowywane przez okres:
				5 lat, licząc od końca roku kalendarzowego, w którym udzielono świadczenia zdrowotnego będącego przedmiotem skierowania lub zlecenia lekarza,
	2 lat, licząc od końca roku kalendarzowego, w którym wystawiono skierowanie – w przypadku gdy świadczenie zdrowotne nie zostało udzielone z powodu niezgłoszenia się pacjenta w ustalonym terminie, chyba że pacjent odebrał skierowanie,


			
	w zakresie danych osobowych przetwarzanych w następstwie wcześniej uzyskanej zgody – do czasu jej wycofania.


			10.   Informacje dotyczące przekazywania danych do Państw trzecich.

			Twoje dane osobowe mogą być przekazywane do odbiorców znajdujących się w państwach poza Europejskim Obszarem Gospodarczym. W takim przypadku przekazanie danych odbywać się będzie

			w oparciu o stosowną umowę pomiędzy Administratorem danych a odbiorcą, która zawierać będzie standardowe klauzule ochrony danych przyjęte przez Komisję Europejską.

			11.   Jakie przysługują Ci prawa?

			Zgodnie z zapisami Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych „RODO”) osobom, które powierzyły nam dane osobowe przysługują następujące prawa:

				na podstawie art. 15 RODO prawo dostępu do danych osobowych Pani/Pana dotyczących,
	na podstawie 16 RODO prawo do sprostowania Pani/Pana danych osobowych,
	na podstawie 18 RODO prawo żądania od Administratora ograniczenia przetwarzania danych osobowych z zastrzeżeniem przypadków, o których mowa w art. 18 ust. 2 RODO,
	na podstawie 20 RODO prawo do przenoszenia danych osobowych,
	prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, w przypadku gdy przetwarzanie danych osobowych przez CMP narusza przepisy


			nie przysługuje Pani/Panu:

				w związku z art. 17 ust. 3 lit. b, d lub e RODO prawo do usunięcia danych osobowych, chyba, że dane przetwarzane są na podstawie wyrażonej zgody zgodnie z art. 6 1 lit. a RODO,
	na podstawie art. 21 RODO prawo sprzeciwu, wobec przetwarzania danych osobowych, gdyż podstawą prawną przetwarzania Pani/Pana danych osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. c RODO, chyba, że dane przetwarzane są na podstawie wyrażonej zgody zgodnie z art. 6 ust.1 lit. a


			Ograniczenia w realizowaniu praw osób, które swoje dane powierzyły administratorowi wynikają z regulacji wprowadzonych obowiązującymi przepisami prawa.

				 Informacje o profilowaniu i zautomatyzowanym podejmowaniu decyzji


			Jednym ze sposobów przetwarzania przez nas danych osobowych jest tzw. profilowanie. Polega ono na tym, że możemy w oparciu o informacje o Tobie Tworzyć profile preferencji naszych pacjentów i tym samym w oparciu o nie, dostosowywać nasze usługi i treści jakie od nas otrzymujesz. Zapewniamy, że w trakcie profilowania nie sięgamy do Twojej dokumentacji medycznej oraz że nie przetwarzamy Twoich danych w sposób w pełni automatyczny, bez ingerencji człowieka. Wyjątkiem od tej zasady jest sytuacja, w której decyzja podejmowana w sposób automatyczny ma służyć wykonaniu wiążącej nas Umowy o udzielanie świadczeń zdrowotnych (np. zapewnienie Tobie odpowiedniej dostępności usług).

			Zawsze jednak masz prawo nie podlegać takiej decyzji i domagać się ingerencji człowieka, co oczywiście zapewniamy. Wystarczy że skontaktujesz się z nami poprzez infolinię, stronę internetową czy odwiedzisz nas w którejkolwiek z naszych placówek własnych.
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